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Abstract: Virus Corona atau severe acute respiratory syndrome 
coronavirus 2 (SARS-CoV-2) adalah virus yang menyerang sistem 
pernapasan. Penyakit karena infeksi virus ini disebut COVID-19. 

Tingkat pengetahuan ibu hamil tentang COVID19 sangatlah 
mempengaruhi sikap yang akan ia lakukan dalam menghadapi 
COVID-19, pengetahuan dan sikap akan menjadi landasan 
terhadap pembentukan moral ibu hamil, begitupun dengan 

pengetahuan ibu hamil tentang pencegahan COVID-19 memegang 
peranan penting dalam menentukan sikap ibu hamil tentang 
pencegahan COVID-19. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui 
hubungan pengetahuan dengan sikap ibu hamil tentang pencegahan 

COVID-19 di PMB Haryanti, Amd. Keb. Studi korelasi ini 
menggunakan metode cross sectional. Variabel yang digunakan 
adalah independen yaitu pengetahuan dan variabel dependen yaitu 
sikap ibu hamil. Populasi dalam penelitian ini adalah semua ibu 

hamil yang periksa hamil di PMB Haryanti, Amd. Keb. Total 
responden sebanyak 30 ibu hamil, dan pengambilan data 
menggunakan kuesioner online. Hasil uji analisis dengan Chi Square 
didapatkan nilai significancy p sebesar 0,003 (<0,05). Sebanyak 
86,7% ibu hamil mempunyai pengetahuan baik tentang pencegahan 

COVID-19 di PMB Haryanti, Amd. Keb. Sebanyak 73,3% besar 
ibu hamil memiliki sikap positif tentang pencegahan COVID-19 di 

PMB Haryanti, Amd. Keb. Ada hubungan antara pengetahuan 
terhadap sikap ibu hamil tentang pencegahan COVID-19 di PMB 

Haryanti, Amd. Keb.  

 

 

 

Keywords:  

Pengetahaun, Sikap, 
Ibu Hamil, COVID-19 

  © 2022 SENTRI: Jurnal Riset Ilmiah 

 

 

 

mailto:pujiati79@gmail.com


 

 

 

 
Rizah Aeni et al  

 

 

SENTRI: Jurnal Riset Ilmiah |   966 

 

 

 

 

PENDAHULUAN  
COVID-19 adalah sebuah keluarga virus yang ditemukan pada manusia dan 

hewan. Sebagian virusnya dapat menginfeksi manusia serta menyebabkan berbagai 

penyakit, mulai dari penyakit umum seperti flu, hingga penyakit- penyakit yang lebih fatal, 
seperti Middle East Respiratory Syndrome (MERS) Severe Acute Respiratory Syndrome 

(SARS) (WHO, 2020). Pandemi COVID-19 juga mengancam populasi termasuk maternal 
dan neonatal. Infeksi COVID-19 akan mempengaruhi status kesehatan ibu dan janin. 

Beberapa penelitian menggambarkan bahwa kondisi saat hamil tubuh rentan terhapat 
penyakit yang dapat meningkatkan risiko kehamilan yang buruk. Dalam sebuah penelitian 
menyatakan bahwa 1 dari 8 pasien hamil trimester pertama dan trimester 2 awal 

mengalami aborsi spontan. Dari 99 pasien hamil terdapat 21 atau sebanyak 21,2% 
melahirkan bayi prematur dan sudah termasuk dengan ketuban pecah dini sebanyak 6 ibu 

hamil. Tingkat kelahiran prematur adalah 6,1% atau 6 dari 99 ibu hamil (Jie Yan, MD, 

PhD dkk, 2020). 

Infeksi COVID-19 begitu mengkhawatirkan terhadap ibu hamil. Namun sampai 
saat ini pengetahuan tentang infeksi COVID-19 dalam kehamilan masih terbatas, sehingga 
banyak bu hamil belum mengetahui pencegahan COVID-19 dengan benar. Salah satu 

pencegahan dan solusi yang dilakukan tenaga kesehatan untuk mencegah terjadinya 
penyebaran COVID-19 pada ibu hamil adalah dengan memberikan edukasi dan 

pengawasan ketat mengenai tanda-tanda yang bisa saja terjadi pada ibu hamil. Tujuan 
umum penelitian ini adalah mempelajari hubungan antara pengetahuan terhadap sikap ibu 

hamil tentang pencegahan COVID-19 di PMB Haryanti, Amd. Keb. 
 

METODE PENELITIAN 

Variabel yang digunakan dalam penelitian ini yaitu pengetahuan dan sikap ibu 
hamil tentang pencegahan COVID-19. Jenis penelitian yang digunakan adalah 
Observasional dengan menggunakan desain analitik yang bersifat correlation dengan 

pendekatan cross sectional mengenai hubungan pengetahuan terhadap sikap ibu hamil 
tentang pencegahan COVID-19. Populasi pada penelitian ini adalah semua ibu hamil yang 

periksa hamil di PMB Haryanti Amd. Keb. Sampel pada penelitian ini adalah semua ibu 
hamil yang periksa hamil di PMB Haryanti, Amd. Keb. Saat dilakukan penelitian yaitu 

pada tanggal 15-20 Mei 2021 sebanyak 30 orang. Penelitian ini dilakukan di PMB 
Haryanti, Amd. Keb, penelitian dilakukan pada bulan Mei 2021. Data dalam penelitian 
ini adalah data primer, data diambil dari responden dengan melakukan pengisian 

kuesioner online. Metode pengumpulan data meliputi editing, coding, skoring dan 
tabulating. Analisi yang digunakan dalam penelitian ini adalah univariat dan bivariate. 

Program statistic yang digunakan adalah SPSS. 
 

HASIL DAN  PEMBAHASAN 

Data Umum 
Distribusi Responden berdasarkan Usia, Pendidikan dan Sumber Informasi di 

PMB Haryanti, Amd. Keb tahun 2021 
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Data Khusus 

Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ibu Hamil tentang Pencegahan COVID-19 di 

PMB Haryanti, Amd. Keb 
 

No Kategori Frekuensi (N) Persentase (%) 

1. Baik 26 86,7% 

2. Cukup 4 13,3% 

 Total 30 100% 

 

 Distribusi Frekuensi Sikap Ibu Hamil tentang Pencegahan COVID-19 di 

PMB Haryanti, Amd. Keb 

 

No Kategori Frekuensi (N) Persentase (%) 

1. Positif 22 73,3% 

2. Negatif 8 26,7% 

 Total 30 100% 

Hubungan Pengetahuan terhadap Sikap Ibu Hamil tentang Pencegahan COVID-
19 di PMB Haryanti, Amd. Keb 
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Pembahasan 
Distribusi Responden berdasarkan Usia, Pendidikan dan Sumber Informasi di 

PMB Haryanti, Amd. Keb tahun 2021 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan kepada 30 ibu hamil tentang 
pencegahan COVID-19 di PMB Haryanti, Amd. Keb, sebanyak 26 ibu hamil atau 86,7% 

memiliki pengetahuan baik, sebanyak 19 ibu hamil atau 73% diantaranya memiliki rentang 
usia 26-35 tahun. 

Dilihat dari pendidikan, ibu hamil yang memiliki pengetahuan baik sebanyak 26 
atau 86,7%, sebanyak 15 atau 58% ibu hamil diantaranya mempunyai tingkat pendidikan 
SMA. 

Selain usia dan pendidikan, tingkat pengetahuan ibu hamil juga dipengaruhi oleh 
sumber informasi yang didapatkan. Dari 26 ibu hamil yang mempunyai pengetahuan baik, 

23 atau 88% diantaranya mendapatkan sumber informasi dari media elektronik. 

 Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ibu Hamil tentang Pencegahan COVID-19 di 

PMB Haryanti, Amd. Keb Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh dari pengetahuan 
ibu hamil yang dikategotikan menjadi baik, cukup dan kurang. Diketahui bahwa ibu hamil 
yang memiliki pengetahuan baik sebanyak 26 ibu hamil atau (86,7%). 

Distribusi Frekuensi Sikap Ibu Hamil tentang Pencegahan COVID-19 di PMB 
Haryanti, Amd. Keb 

Berdasarkan hasil penelitian, sikap positif ibu hamil tentang pencegahan COVID-
19 di PMB Haryanti, Amd. Keb sebanyak 22 ibu hamil atau 73,3%. Sikap (Attitude) 

adalah evaluasi atau reaksi perasaan. Sikap seseorang terhadap suatu objek adalah 
perasaan mendukung atau memihak maupun perasaan tidak mendukung atau tidak 
memihak pada objek tersebut (Berkowitz dalam Azwar, 2013). Dengan sikap yang positif 

ibu hamil bisa merespons dan menilai arti pentingnya pencegahan COVID-19 sehingga 
sikap ibu hamil dalam melakukan pencegahan COVID-19 dapat ditingkatkan. 

Sesuai data distribusi frekuensi responden yang mempunyai sikap positif 
berdasarkan usia di PMB Haryanti, Amd. Keb didapatkan hasil sebanyak 19 ibu hamil 

memiliki rentang usia 26-35 tahun (63%). Umur merupakan salah satu faktor terbentuknya 
sikap, hal ini sesuai dengan teori bahwa faktor-faktor yang mempengaruhi sikap, yaitu 
faktor internal yang terdiri dari faktor fisiologis. Faktor fisiologis seseorang akan ikut 

menentukan bagaimana sikap seseorang. Berkaitan dengan ini ialah faktor umur dan 
kesehatan. Pada umumnya, orang muda sikapnya lebih radikal daripada orang yang 

dewasa, sedangkan pada orang dewasa sikapnya lebih moderat. Dengan
 demikian masalah umur akan berpengaruh pada sikap seseorang 

(Walgito, 2003). 
Hubungan Pengetahuan terhadap Sikap Ibu Hamil tentang Pencegahan COVID-

19 di PMB Haryanti, Amd. Keb Untuk mengetahui hubungan pengetahuan terhadap sikap 

ibu hamil tentang pencegahan COVID-19 dilakukan uji analisis korelasi Chi Square. 

Berdasarkan hasil uji kolerasi Chi Square dengan Fisher’s Exact Test didapatkan bahwa 

nilai p value sebesar 0,003. Karena nilai p < 0,05 maka H0 ditolak dan Ha diterima, 
sehingga dapat disimpulkan bahwa ada hubungan yang bermakna antara pengetahuan 

terhadap sikap ibu hamil tentang pencegahan COVID-19 di PMB Haryanti, Amd. Keb. 
Sesuai dengan teori yang menyatakan bahwa pengetahuan dan sikap akan menjadi 
landasan terhadap pembentukan moral seseorang, idealnya ada keselarasan yang terjadi 
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antara pengetahuan dan sikap, dimana sikap terbentuk setelah setelah terjadi proses tahu 
terlebih dahulu (Suryani dkk, 2006). 

Sikap merupakan penilaian seseorang terhadap stimulus atau obyek dan setelah 
seseorang mengetahui stimulus atau obyek, proses selanjutnya akan menilai atau bersikap 

terhadap stimulus atau obyek kesehatan tersebut. Oleh karena itu indikator untuk sikap 
kesehatan juga sejalan dengan konsep “K-A-P” (Knowledge-Attitude-Practice). Perilaku 
seseorang dipengaruhi oleh sikap (attitude) sedangkan sikap yang terbentuk dipengaruhi 

oleh pengetahuan (Knowledge) (Notoadmodjo: 2003). Pengetahuan dan sikap akan 
menjadi landasan terhadap pembentukan moral seseorang, idealnya ada keselarasan yang 

terjadi antara pengetahuan dan sikap, dimana sikap terbentuk setelah setelah terjadi proses 
tahu terlebih dahulu (Suryani dkk, 2006). 

 

KESIMPULAN  

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap ibu 

hamil tentang pencegahan Covid-19 di PMB Haryanti, Amd. Keb tahun 2020. 
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka  dapat disimpulkan :  
1. Sebagian besar ibu hamil mempunyai pengetahuan baik tentang pencegahan Covid-19 

di PMB Haryanti, Amd. Keb  
2. Sebagian besar ibu hamil memiliki sikap positif tentang pencegahan Covid-19 di PMB 

Haryanti, AMd. Keb  
3. Ada hubungan antara pengetahuan dan sikap ibu hamil tentang pencegahan Covid-19 

di PMB Haryanti, Amd. Keb  
 

SARAN  

1. Bagi Peneliti 
Diharapkan dengan adanya penelitian ini, peneliti dapat lebih meningkatkan 
pengetahuan tentang Covid-19 dan cara tepat untuk mencegah Covid-19, serta dapat 

berbagi pengetahuan kepada ibu hamil yang masih mempunyai pengetahuan cukup 
atau kurang.  

2. Bagi Institusi Pendidikan  
Diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi tambahan literatur di 

perpustakaan serta sebagai tambahan informasi bagi para mahasiswa mengenai 
hubungan pengetahuan dan sikap ibu hamil tentang pencegahan Covid-19. 

3. Bagi Tempat Penelitian  

Penelitian ini dapat menjadi masukan atau acuan bagi tempat penelitian untuk 
mempertahankan bahkan meningkatkan informasi mengenai pencegahan Covid-19 

pada ibu hamil.   
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